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Formations en psychologie

Dipléome d'Etudes Approfondies de Psychologie (Master)
Mention : psychologie clinique et pathologique

« Sciences des Comportements et des Pratiques Sociales »
Université Paris X-Nanterre

Maitrise de psychologie
Université Paris X-Nanterre

Licence de psychologie
Université Paris X-Nanterre

Formations en psychothérapie

Hypnose, Thérapies Stratégiques, Mouvements alternatifs (HTSMA)
Institut Mimethys — La Roche/Yon

Certificat de praticien de la thérapie EMDR
Association EMDR France — Paris

Certificat d’hypnothérapeute
IFH / National Guild of Hypnotists - Paris

Thérapies Systémiques Familiales
CECCOF - Paris

Thérapie Cognitive Basée sur la Pleine Conscience (MBCT)
Louvain-la-Neuve — Belgique

Diplome d’Université de thérapies cognitives et comportementales
Université Paris V. Pr. B. Samuel-Lajeunesse

Diplome d’Université de psychopathologie du développement
Université Paris V. Pr. MC Mouren-Siméoni
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Sociétés savantes

Association Francophone d’Hypnose, Thérapies Stratégiques, Mouvements Alternatifs (HTSMA).
Association Frangaise de Thérapie Comportementale et Cognitive (AFTCC).

Association d’Intérét et de Recherche en Thérapie Comportementale et Cognitive (AIRTCC).
Association Francaise des Troubles Anxieux et Dépression (AFTAD).



